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Das SAVOY SPA BY L‘OCCITANE 

i s t  v o m  M i t t e l m e e r  u n d 

seiner einzigart igen Art-de-

Vivre inspir iert. Die Produkte 

von L‘OCCITANE verwenden 

natürliche Wirkstoffe biologischen 

Ursprungs. Belebendes VERBENA, 

köstliches MANDEL, LAVENDEL 

mit entspannender Wirkung oder 

pflegende BAMBUS-Butter und 

viele andere. Nehmen Sie Zeit nur 

für sich und genießen Sie unsere 

Behandlungen und Massagen mit 

langjähriger Tradition.   

Was sie für die reservierung ihrer Behandlung 
Wissen sollten

Wir empfehlen Ihnen, Ihre Therapie im Vorfeld zu buchen um Sie Ihnen zur 

gewünschten Zeit zur Verfügung stellen zu können. Sie werden Bademäntel und 

Hausschuhe in ihren Zimmern vorfinden. Sollten Sie nicht unsere Hotegäste zu sein, 

wird Ihnen beidiges bei Ankunft in unserem Spa zur Verfügung gestellt. Wir bitten 

Sie 5 Minuten for dem Beginn Ihrer Behandlung einzutreffen. Wir empfehlen Ihnen 

Ihren Körper in der Sauna vor Ihrer Behandlung aufzuwärmen. 

stornoBedingungen  

Ihre Reservierung kann kostenfrei bis zu 6 Stunden for ihrer vereinbahrten Zeit 

storniert werden, Bei späterer Stornierung fallen 100% der totalen Kosten der 

Behandlung an.



Entspannung  
  & Relax Zone

sauna & relax Zone 

Verwöhnen Sie sich in unserer finnischen 
Sauna, die für alle Hotelgäste kostenlos 
zur Verfügung steht.

hydromassage-Whirlpool  
nur für sie 

Genießen Sie einen privaten Spa Bereich! 
Gönnen Sie sich eine wunderbare und 
entspannende Kombination mit einer  
exklusiven Massage von L’OCCITANE.

Der Whirlpool kann nur privat bestellt 
werden. Vor jedem Gebrauch wird es 
immer mit frischem Wasser gefüllt und mit 
duftenden Essenzen ergänzt.

In der Hauptrolle: 

Wasser und duftessenz 
60 Min.  |  2.180 CZK
60 Min.  |  2.960 CZK mit einer Flasche 
Prosecco  



Massagen

entspannende 
aromachologie Massage

Schwedische Effleurage, chinesische 
Akkupressur und balinesische Massage-
techniken kommen zusammen um die 
Durchblutung anzuregen, Verspannungen  
zu entlasten und Stress abzubauen. Der 
Körper und Geist fühlen sich wahrlich  
beruhigt, Schlaf tritt einfacher ein. Ideal für 
Personen mit Schlafproblemen.

In der Hauptrolle: 

aromachologie relaxing Massage Öl
30 Min.  |  1.150 CZK (Rückenmassage)
60 Min.  |  1.950 CZK
90 Min.  |  2.750 CZK

 
tiefengewebserleichterung

Diese Massage verbindet Lomi Lomi Tiefen-
druck, Akkupressurpunkte und leichtes 
Dehnen. Sie heilt Muskelverspannungen 
mit Fokus auf die Rücken-, Schulter- und 
Nackengegend. Als Ergebnis fühlt sich der 
komplette Körper erfrischt und komplett  
ausgeglichen. Ideal für Ihre schnelle  
Körperregeneration.

In der Hauptrolle: 

aromachologie relaxing Massage Öl
60 Min.  |  2.350 CZK
90 Min.  |  3.050 CZK



Massagen 

Mandel-entschlankung 
Balance

Entdecken Sie die Geheimnisse unserer Ef-
fektiven Massage, die Technik des Schlank-
werdens und der Muskelstraffung benutzt. Die 
Ganzkörpermassage ist auf problematische 
Gebiete fokussiert und bricht Fettzellstruk-
turen auf, entfernt Toxine aus dem Körper 
und verbessert den allgemeinen Zustand der 
Haut. Perfekt um die Traumfigur zu formen.

In der Hauptrolle: 

Mandel Körpercreme  
und straffendes Körperöl

60 Min.  |  2.650 CZK
90 Min.  |  2.950 CZK
(inclusive  Pastenreibungsreinigung)

lavender anti stress 
Massage

Feiner Lavender der „Haute-Provence“ und 
traditionelle Massagetechniken verwöhnen 
den Körper und bringen Ruhe in den Geist. 
Sie erwartet ein angenehmer, friedseliger 
Zustand. Ideal zum Stressabbau.

In der Hauptrolle: 

lavender Körper- und Massage gell
60 Min.  |  2.050 CZK



Massagen 

lavender anti stress „hot stone“ – 
Massage

Feiner Lavender der „Haute-Provence“ und traditionelle Massage-
techniken verwöhnen den Körper und bringen Ruhe in den Geist. Die 
Behandlung beinhaltet auch einen Teil mit heißen Steinen. Sie erwartet 
ein angenehmer, friedseliger Zustand. Ideal zum Stressabbau.

In der Hauptrolle: 

lavender Körper- und Massage gel 
60 Min.  |  2.350 CZK
90 Min.  |  2.750 CZK

detox-Massage – Kräuterbeutel

Die ikonischen Düfte der Provence wurden von unseren exklusiven 
Päckchen von L’OCCITANE Kräuterbeuteln eingefangen. Mit 
beruhigenden Stößen auf dem ganzen Körper einmassiert, wirken 
Sie die entspannenden und erfrischenden Eigenschaften von Lavender 
und Verbena, während Sie die Durchblutung und die Verdauung 
anregen. Zärtlicher Druck entlastet Muskelspannungen und bringt 
innere Wärme in den Körper. Ein einzigartiges Gefühl für inneren 
Frieden und Balance der Körperenergien. Perfekt für Personen mit 
nicht ausreichendem Schlaf um den Körper und Geist zu erfrischen.

In der Hauptrolle: 

verbena Body lotion
60 Min.  |  2.350 CZK



Massagen 

die Massage  
für die baldige Mutter

E ine  Entspannungsmassage fü r 
schwangere Frauen mit unterstützenden, 
nahrhaften und beschützenden Effekten 
auf die beanspruchte Bauchhaut. Sie 
mindert die Rückenschmerzen und hat 
einen harmonisierenden Effekt. Perfekt als 
Vorbeugung für Spannungsspuren, ideal für 
schwangere Frauen ab dem dritten Monat. 
Eine hyperallergenische Verbindung.

In der Hauptrolle: 

Karité ultra riche Körpercreme
60 Min.  |  2.750 CZK

shea „ultra-weich“ 
handpflege

In nur 25 Minuten werden Ihre Hände 
gepflegt, weich gemacht und geschützt… 
einfach noch schöner. Perfekt kombiniert 
mit jeder Behandlung, um sichtbare 
Zeichen die tägliche Aggression auf 
Händen zurücklässt zu bekämpfen.

In der Hauptrolle: 

100% Pure shea Butter  
& shea hand Creme
25 Min.  |  900 CZK



Unsere 
Klassiker

shea ultra-Beinerhohlung 
nach dem Wandern 
oder skifahren

Die Beinerholung beginnt nach einer Ab-
lätterung der Beine und Füße. Danach 
folgt eine Bein Massage, welche unsere 
spezielle und revitalisierende Ölmixtur aus 
Minze, Pinie und Rosmarin verbindet. Sie 
diehnt dazu die Mikro-Durchblutung an-
zuregen und überschüssige Flüssigkeits-
lager zu reduzieren. Zuletzt werden Ihre 
Füße mit Shea Fußcreme massiert, die zu 
15% aus purer, versogender, repariender 
Shea Butter besteht. Das Ergebnis sind 
weiche und zarte Füße, die Beine füh-
len sich leichter, revitalisiert und bereit für 
Wandern oder Skifahren.

In der Hauptrolle: 

shea fußcreme
45 Min.  |  1.450 CZK



Unsere Klassiker

savoy signature heilendes Paar treatment

Ein Zusammenkommen unserer besten 
Massagebehandlungen: Entspannen-
de Streicheln und Tiefengewebspression 
werden mit den Nährstoff versorgenden, 
heilenden und beschützenden Eigenschaf-
ten der Shea Butter vereint. Die Haut wird 
weich und nährstoffhaltig zurückgelas-
sen. Der ganze Körper fühlt sich erneu-
ert! Perfekt für einen ersten Eindruck des 

L’OCCITANE Spas und für jene mit einem 
sehr aktiven Lebenstil. Am Ende dieser ex-
klusiven Massage erhält jeder eine Hand-
creme seiner Wahl.

In der Hauptrolle: 

shea Butter
60 Min.  |  7.750 CZK (für 2 Personen) 
90 Min.  |  9.890 CZK (für 2 Personen) 



Körper Scrubbing & 
                        Wickelungen
shea ultra-
befeuchtungsKörperwickel

Die ideale, reparierende Behandlung für sehr 
trockene, Sonnen-geschädigte oder über-
arbeitete Haut. Diese Formel wurde exklusiv 
für den L’OCCITANE Spa entwickelt. Wäh-
rend der gesamte Körper aktiv die nähr-
stoffhaltigen (Shea Butter und Weinsamen 
Öl), befeuchtenden (Honigextrakte) und 
weichenden (Kaolin) Zutaten aufsaugt ver-
gewissert eine Fußund Kopfhautmassage 
den Moment der puren Entspannung. 

In der Hauptrolle: 

shea ultra-befeuchtungs Körper Creme
45 Min.  |  1.750 CZK

straffende, abblätternde 
Mandelpaste

Diese wundervolle Mandelaroma Be-
handlung bietet intensives aufweichen 
der Haut auf dem ganzen Körper, welches 
Ihre Haut zart, geschmeidig und frei von 
toten Zellen macht.Es ist die ideale Be-
handlung vor einer Ganzkörpermassage, 
für Männer und Frauen gleichermaßen 
geeignet.

In der Hauptrolle: 

geschemidige Paste
45 Min.  |  1.750 CZK



Hotel Savoy | Harrachova 23 | Špindlerův Mlýn
reception@savoy.cz | +420 483 731 111

www.savoy.cz | www.astenhotels.com

http://www.astenhotels.com/savoyspindleruvmlyn/default-en.html
http://www.astenhotels.com/default-en.html
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